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Route 13 - Sorrento — Massa Lubrense centro via Vigliano

Ausgangspunkt: Sorrento (Piazza Veniero) Ankunft: Massa Lubrense (largo Vescovado)
Beschilderung: Rote Farbzeichen und Fliesen Schwierigkeit: T
Gesamtlaenge: 4500 m moehenunterschied: +148-65 Mind Hoehe: 53 m Maximale Hoehe: 162 m

Gemeinsamer Ausgangspunkt: 11, 14, 15, 16, 19, 22, 23, 25, 26, 29 - Gemeinsame Strecke: 14, 15, 23
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Route 13 - Sorrento — Massa Lubrense centro via Vigliano

Wie erreichen Sie die Route:

Vom Hafen von Sorrento: Fahren Sie die Via Luigi De Maio entlang, die Stral3e fuhrt bergauf, nach 400 Metern finden
Sie einige Treppen, die Sie direkt zur Piazza Tasso fiihren. Uberqueren Sie die StraRe und laufen Sie rechts auf dem
Corso ltalia weiter. Nach 600 Metern erreichen Sie die Piazza Veniero. Wer méchte, kann auch mit dem Shuttle ins
Zentrum fahren.

Vom Bahnhof von Sorrento: Gehen Sie hinunter in Richtung Corso Italia, biegen Sie links ab und Uberqueren Sie nach
400 m die Piazza Tasso und nach weiteren 600 m, immer noch auf dem Corso ltalia, Sie die Piazza Veniero erreichen.

Informationen:

ACHTUNG: Die StralRe auf der Via Pantano ist aufgrund der Schaden durch starken Regen gesperrt

ACHTUNG: Von Sorrent aus kénnen Sie aufgrund laufender Arbeiten nur Regina Giovanna (13a) und Puolo (13b)
erreichen, Massa Lubrense ist derzeit nicht erreichbar.

Es handelt sich um eine der beiden historischen Verbindungen zwischen Massa und Sorrento, die von den Einheimischen
»avia“ e miezo genannt wird, um sie von der etwas kiirzeren, aber mit gré3eren Héhendifferenz der Via Montecorbo zu
unterscheiden. Sie ermdglicht es Ihnen, die archdologische Stétte von Regina Giovanna Uber die Verbindungsstral3e 13a
zu erreichen.

Man beginnt an der Piazza Veniero, sobald Sie den Platz tiberquert haben, gehen Sie die Treppe hinunter, die zum
Vorplatz der Annunziata-Kirche fiihrt. Laufen Sie weiter auf der Via Fuoro, bis Sie die Stral3e Uberqueren, die in die Via
trav Capo mundet. Am Ende der Stral3e mit Stufen biegen Sie rechts in die Via Capo ein und nach 50 Metern fuhrt die
erste Kreuzung in die Via Capodimonte, wo der Aufstieg beginnt. Benutzen Sie vor der zweiten Kurve die Treppe, die zu
einer Stelle fihrt, wo Sie das Panorama des Golfs von Neapel mit der Marina Grande darunter bewundern kdnnen. Die
Route flihrt geradeaus bergauf, wobei die Routen 14, 15 und 23 nach links abzweigen.

An der Abzweigung, nach etwa flnfzig Metern, nehmen Sie die Treppe links vom Eingang des Hotels La Badia und folgen
ihr bis zur Hauptstraf3e. Biegen Sie rechts ab und nehmen Sie nach 100 Metern die kleine StraRe auf der anderen Seite
der StralRe, wo ein Schild der Bushaltestelle steht. Laufen Sie ca. 850 m geradeaus, bis Sie an eine Kreuzung kommen,
an der rechts die Ausfahrten 13a und 13b abzweigen (beide 1100 m).

Strale wegen Bauarbeiten unterbrochen, Weiterfahrt in Richtung Massa Lubrense nicht moéglich

Gehen Sie weiter geradeaus auf der breiten Straf3e, die vor einigen Jahren durch einen Erdrutsch unterbrochen wurde.
Folgen Sie dem gut sichtbaren Feldweg und halten Sie sich links, bis Sie wieder auf den Asphalt kommen. Nach einigen
Metern nehmen Sie die kleine Stral3e auf der rechten Seite, die an einem Privathaus vorbeifiihrt und an einer Treppe
endet, die wieder zu einer gut asphaltierten Stral3e fuhrt.

Wenn man in dieselbe Richtung weiterlaeuft, kommt man auf eine schmale Zufahrt, der man 800 Meter lang folgt. Sie ist
ziemlich flach, bietet einen herrlichen Ausblick und ist von Olivenbaumen umgeben, die das Meer und Capri tberblicken.
Nach einem Abstieg von etwa zwanzig Metern nehmen wir den unbefestigten Weg nach links, der mit einer Treppe endet,
die zur Via Partenope fuihrt. Wenn man auf den Autoverkehr achtet, beginnt nach zwei Kurven auf der linken Seite der
Aufstieg zur Via San Montano; eine charakteristische (6ffentliche) Passage inmitten von Privath&usern fuhrt zur Via Molini
sponda, wo man an der Kreuzung mit der Via Arorella rechts abbiegt und bergab nach Massa geht. Wenn Sie auf der
Hauptstral3e sind, laufen Sie geradeaus weiter, vorbei an der Post, zu den kleinen Garten und hinunter nach Filangieri
zum Largo Vescovado.

Wegbeschreibung:



piazza Veniero, via Fuoro, trav. Capo, via Capo, via Capodimonte, trav. Capodimonte, via Pantano, Nastro Verde,
via Pantano, via Fontanelle, via Vigliano, via del Generale, via Partenope, via San Montano, via Mulini - Sponda,
via Mulini, rot. Massa - Turro, viale Filangieri, largo Vescovado
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